
ProbandInnen gesucht

Sie sind zwischen 18 und 65 Jahren alt, haben Long- oder Post-Covid und leiden 
unter Fatigue und/oder Kurzatmigkeit?

Sie können sich vorstellen, zur Erforschung innovativer Therapiekonzepte 
für Long- und Post-Covid beizutragen?

Dann werden Sie Teil der FLOAT-Studie!

FLOAT – Studie zu atemtherapeutischen Techniken
im Wasser bei Long- und Post-Covid

Gesundheits-
check

Gesundheits-
check

4 Wochen
Relaqua-Kurs

Wozu dient die Studie?
Mit dieser Studie soll der Einfluss atemtherapeutischer 
Interventionen im Wasser auf die Symptome Fatigue 
und Schlafstörungen bei Long- und Post-Covid erforscht 
werden. 

Die Intervention wird von staatlich geprüften  
PhysiotherapeutInnen durchgeführt.

Ablauf:

Interesse?
Dann scannen Sie den QR-Code, füllen Sie das Kontaktformular aus 
oder schreiben Sie uns eine E-Mail an float@hs-furtwangen.de. 
Wir melden uns bei Ihnen.

Zeitraum: Ende September bis Jahresende 2025


